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TRABAJOPRACTICOYBANCODEPREGUNTASTERCERPARCIALFÁRMACO2

1.-Colocarlosnombresalassiguientessiglasylafunciónquedesempeñanenelorganismo

ACTH:Esunahormonaproducidaporlaglándulapituitaria,unaglándulapequeñasituadaenlabasedel

cerebro.Lacuálcontrolalaproduccióndeotrahormonallamadacortisol.

FSH:Lahormonafolículoestimulanteregulaeldesarrollo,elcrecimiento,lamaduraciónpuberalylos

procesosreproductivosdelcuerpo.Enlamujerproducelamaduracióndelosovocitosyenloshombresla

produccióndeespermatozoides.

GH:Lahormonadelcrecimiento(GH)esunahormonaproteicasegregadaporlaglándulapituitariaanterior

bajoelcontroldelhipotálamo.Enlosniños,laGHpromueveelcrecimiento,estimulandolasecreciónde

hormonas(somatomedinas)enelhígado.

LH:Lahormonaluteinizante(LH)esuntipodegonadotropinaquesesintetizaenlahipófisisdelcerebrotanto

enhombrescomoenmujerestienelafunciónderegularelsistemareproductoryendocrinoenambossexos

unavezalcanzadalapubertad.

ADH:Lahormonaantidiurética(ADH),tambiénllamadavasopresina,participaenlaregulacióndelequilibrio

hídricoenelorganismo,controlandolacantidaddeaguaquerecuperanlosriñonesdespuésdequehayan

filtradolosdesechosdelasangre.

CRH:Esunahormonadelneuropeptidequeregulafuncionesneuroendocrinas,comprensivas,ydel

comportamientoenrespuestaalatensión.Consisteen41aminoácidosysesecretadelnúcleo

paraventricular(PVN)delhipotálamo.

GHRH:Hormonahipotalámicaliberadoradelahormonadecrecimiento.Lasomatorelinaseproduceenel

hipotálamo(cerebro)yestimulalasecrecióndelahormonadecrecimientoapartirdelahipófisis(cerebro).

GHRHeslaformasintéticadelasomatorelina,yesidénticaenestructurayfunciónalasomatorelinaliberada

porelhipotálamohumano.

GNRH:LahormonaliberadoradeGonadotropinaesunahormonaliberadaporneuronasdelhipotálamode

formapulsátil.

2.-Mencionelashormonassexualesfemeninassegregadaspor:(todaslashormonasnombresyabreviatura)

a)Hipófisis:FSH b)Ovarios:Estrógenos:Estradiol,estriol. c)Placenta:hCG

LH. Progestagenos:Progesterona

hCG.

3.-mencionelasfuncionesdelassiguienteshormonas:

Vasopresina:Hormonaquesirveparalacontraccióndelosvasossanguíneosyayudaaquelosriñones

controlenlacantidaddeaguaysalenelcuerpo.Deestamaneraregulalapresiónarterialylacantidadde



orinaqueseproduce.

Hormonaluteinizante:Enelhombreeslahormonaqueregulalasecrecióndetestosterona,actuandosobre

lascélulasdeLeydigenlostestículos;yenlamujercontrolalamaduracióndelosfolículos,laovulación,la

iniciacióndelcuerpolúteoylasecrecióndeprogesterona.

Glucagón:Elglucagónesunahormonaqueelevaelniveldeglucosaenlasangre.Elpáncreasproduceel

glucagónyloliberacuandoelcuerponecesitamásazúcarenlasangreparaenviaralascélulas.

Oxitocina:Laoxitocinaesunahormonafundamentaldurantelalactanciamaterna,siendolaencargadadela

eyecciónláctea,esdecirsinoxitocinalalechenopodríasalirdelaglándulamamaria.Tieneunimportante

papelenlasrespuestassexualestantofemeninascomomasculinas

Hormonadelcrecimiento:estimulaelcrecimientoinfantilyayudaamantenerlostejidosyórganosalolargo

delavida.Esproducidaporlaglándulapituitaria,yseubicaenlabasedelcerebro.

Gonadotropinacorionica:LahormonaconocidaporsussiglascomohCGseencargadeestimularla

maduracióndelóvulo,yposteriormente,deformarlaplacentaparaqueelembriónpuedadesarrollarseenel

úteromaterno.

4.-mecanismodeacciónde:(soloelmecanismoaccióndelafamilia)CLORANFENICOS

- B-LACTAMICOS:Actúaninhibiendolasíntesisdelabarreradepeptidoglicanosdelaparedcelularde

bacteriassensibles.

- GLUCOPEPTIDOS:DestruyelaparedcelularelqueinhibelasíntesisdelpeptidoglucamoqueesARN

alternandolamembranacitoplasmáticaconvirtiéndolaenunaparedpermeableydeestemodoprovocanla

muertedelosgérmenes

-MACROLIDOS:Actúaninhibiendolasíntesisdeproteínasniveldelosribosomasbacterianossubunidad

50s,proteínasquesonnecesariasparalasfuncionesvitalesdelacélula.

-QUINOLONAS:Impidenlareplicacióndelosácidosnucleicosbacterianos,loqueproducelamuertedel

germen

-SULFAS:SumecanismodeacciónsebasaenlainhibicióndelasíntesisdelADNbacteriano.Debidoasu

toxicidadyelevadaresistenciaadquiridasuusoactualmenteesmuyescaso.

-AMINIGLUCOSIDOS:Inhibelasíntesisdelasproteínasaniveldelosribosomasespecíficamenteenla

subunidad30syenmenorproporciónenla50s.apesardeactuarsobrelasíntesisproteica.Actúancontralas

bacteriasgrannegativas(-)yaeróbicasyactúanginergicamenteencontradeorganismosgranpositivos(+)

-LINCOSAMIDAS:Provocaninhibicióndelasíntesisproteicadelasbacteriasalunirsealasubunidad50sdel

ribosomabacteriano.

- TETRACICLINAS:Actúainhibiendolasíntesisdeproteínaspuestoquesefijaalasubunidadribosómica

30s.

-CETOLIDOS:SemetabolizanenelhígadoatravésdelCYP3A4ypuedeninhibirparcialmentelaactividad

delaenzima,interfiriendoconelmetabolismodeotrosfármacosqueempleanlamismavíametabólica

- TRIMETROPIN:Consisteeninhibirlaenzimadihidrofolatoreductasaeimpedirlaconversióndelácido

dihidrofólicoenácidotetrahidrofólico,necesarioparalasíntesisdeaminoácidos,purinas,timidinayADN

bacteriano.

5.-mencioneaquefamiliapertenecenlossiguientesantibióticos(solonombredelasfamilias)



Ciprofloxacina:Quinolones Norfloxacina:Quinolonas Ampicilina:Aminopenicilina

Vancomicina:Glucopeptidos Azitromicina:Macrolidos Gentamicina:Gentamicina

Tobramicina:Kanamicina Ceftriaxona:Cefalosporina Linesolid:Oxazolidinona

Amikacina:Aminoglucosidos Clindamicina:Lincosamidas Imipenem:Carbapenems

Ceftazidima:Cefalosporinas Rifampicina:Rifamicinas Levofloxacino:Quinolonas

Claritromicina:Macrolidos Clortetraciclina:Tetraciclina Oxitetraciclina:Tetraciclinas

Tetraciclina:Tetraciclina Demeclociclina:Tetraciclina

Rolitetraciclina:Tetraciclina Limeciclina:Tetraciclinas Metaciclina:Betalactamicos

Amoxicilina:Inhibidoresdelasbetalactamasa

Ceftarolina:Cefalosporina Ceftobiprol:Cefalosporinas Cefipima:Cefalosporinas

Meropenem:Carbapenems Ertapenem:Carbapenemes Doripenem :Carbapenems

Aztreonam:Belactamicos Acidoclavulánico:Beta-lactamasa

Sulbactam:Inhibidordelabetalactamasas Tazobactam :Peniciclina

Avibactam :Cefalosporina Bacitracina:Polipeptidos

6.-Mencionelosantibióticosdetalladamentequecomponencadaunadeestasfamilias(solonombre)

QUINOLONAS:1ergeneración:Acidonalidixico,Acidopipemidico,Acidooxolinico

2dageneración:Ofloxacina,ciprofloxacina,Norfloxacina

3rageneración:Gatifloxacina,levofloxacina

4tageneración:Moxifloxacina

AMINOGLUCOSIDOS:Gentamicina,Tobramicina,amikacina,estreptomicina,kanamicina

GLUCOPEPTIDOS:Vancomicina,teicoplamina

LINCOSAMIDA:Lincomicina,Clinfamicina.

TETRACICLINAS:Clortetraciclina,Doxiciclina

SULFANOMIDAS:Mafenida,Sulfacetamida,Sulfadiazine,Sulfadoxina,Sulfametizol

MACROLIDOS:Azitromicina,Claritromicina,diacetilmidecamicina,diritromicina,eritromicina,espiramicina,

fluritromicina,rokitamicina,roxitromicina.

CETOLIDOS:Telitromicina

CLORAFENICOL:

TRIMETROPIN:sulfadiazina

B-LACTAMICOS:Penicilinas,cefalosporinas,carbapenemos,monobactamicos.



- B-lactamicos - Glucopeptidos -Macrolidos -Quinolonas -sulfas -cloranfenicol

-aminiglucosidos -Lincosamidas - tetraciclinas -cetolidos - trimetropin

7,8.-mencionelasfuncionesdecadagrupodehormonasdelasiguientemanera:

.1.-funcionesporcadauno 2.-ponernombrealasabreviaturas 3.-ponerabreviaturaalosquetienen

nombre

1.)TIROIDES:LaT3ylaT4funcionandeformacoordinadapararegularelusodeenergíaporelcuerpo.

Tambiéncumplenunpapelimportanteenelcontroldelpeso,latemperaturacorporal,lafuerzamuscularyel

funcionamientodelsistemanervioso.LahormonaT3sepresentaendosformas:T3ligada,queseuneauna

proteína

2.)TetrayodotironinaT4yTriyodotironinaT3

9.-mencionelasfuncionesdecadaunadelashormonasqueseencuentranenelsegundocuadro:

-(decadaunodeellos)

7,8preguntaspararesponder

9pregunta



10.-mencionedetalladamenteeltratamientodelassiguientespatologías:(solotratamientoydosis)

1.-HELYCOBACTERPILORY:Lapautadeprimeralíneadetratamientocon4fármacosesIBP/12h+

claritromicina500mg/12h+amoxicilina1g/12h+metronidazol500mg/12hdurante14días.Enpacientes

conalergiaapenicilina,seindicadeprimeralíneaunapautacuádrupleconbismuto:IBP/12h+bismuto120

mg/6ho240mg/12h+tetraciclina(doxiciclina)100mg/12h+metronidazol500mg/8hyconunaduraciónde

10o14días.

Siexistefracasodeunprimertratamientoqueincluyaclaritromicina,serecomiendaunapautacon

levofloxacino:IBP/12h+amoxicilina1g/12h+levofloxacino500mg/24h+bismuto240mg/12h.Otras

alternativasserían:IBP/12h+bismuto120mg/6h(o240mg/12h)+tetraciclina(doxiciclina100mg/12h)+

metronidazol500mg/8hde10a14días,obien,IBP/12h+Pylera®3cps/6hx10días.Entrelas

recomendacionesdetratamientoderescateenpacientesconalergiaapenicilinasesugiereemplearuna

terapiatripleconIBP+levofloxacino+claritromicina.

Comoseindicaanteriormente,existeunanuevaformulacióncontodoslosantibióticosincluidosenunaúnica

cápsula,Pylera®,quecontienebismuto,tetraciclinaadosisde1,5g/día(amenordosisqueenelesquema

clásicodetratamientode2g/día),ymetronidazol.Esunaalternativaquesepresentacomosegundalíneade

tratamientoIBP/12h+Pylera®3cps/6hx10díasyquesecreequepodríamejorarelcumplimiento

terapéutico.Sinembargo,sedebetenerencuentasumayorcosteeconómico,aunquelapautadetratamiento

podríanoresultarmuchomáscómodaquelasprevias.Tambiéndebemosconsiderarqueporsumásreciente

comercializaciónsedesconocesiinfluiráenlaaparicióndeefectosadversos.

2.- BRONCONEUMONÍA:Amoxicilinavíaoral(80-100mg/kg/día-3dosis)Claritromicina(15mg/kg/día-2

dosis)*o

Eritromicina(40mg/kg/día-4dosis.Máximo500mgpordosis)

3.-NEUMONÍA:Amoxicilina45clavulánicoIV100-150mg/kg/díadeamoxicilina(máx.6-8g/día),

formulación5:1

Ampicilina47,48 IV 150-300mg/kg/día(máx.12g/día)

Azitromicina VO/IV 10mg/kg/día(máx.500mg/día)

4.-TUBERCULOSIS:Faseinicial

INH,RIF,PZAyEMB*:56dosisdiarias(8semanas)



Fasedecontinuación

INHyRIF:126dosisdiarias(18semanas)O

INHyRIF:36dosis,dosvecesalasemana(18semanas)

Esquemaposológicoalternativo

Faseinicial

INH,RIF,PZAyEMB*:14dosisdiarias(2semanas),luego12dosis,dosvecesalasemana(6semanas)

Fasedecontinuación

INHyRIF:36dosis,dosvecesalasemana(18semanas)

Esquemaposológicoalternativo

Faseinicial

INH,RIF,PZAyEMB*:24dosis,tresvecesalasemana(8semanas)

Fasedecontinuación

INHyRIF:54dosis,tresvecesalasemana(18semanas)

5.-diarreainfecciosa 6.-ASMA 7.- EPOC 8.-REFLUJOGASTRICO 9.-DIABETES2

10.-INFECCIONRENAL


